التعليمات
يُرجى الإجابة على كلٍّ من العبارات التالية عبر وضع دائرة حول الرقم الذي يعبّر عن مستوى موافقتك أو رفضك للعبارة، ما من إجابة صحيحة أو خاطئة على هذه الأسئلة.  يُرجى الإجابة بشكل سريع وعدم الاسترسال بالتفكير في المعنى الدقيق لكلّ عبارة.  يُرجى إعطاء الإجابة الأكثر دقّة على كلّ عبارة.  يمكنك الاختيار بين سبع إجابات على مقياس من 1 إلى 7 حيث 1= لا أوافق أبداً و7= أوافق تماماً.لاأوافق أبدًا	1	2	3	4	5	6	7	أوافق تمامًا
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